
 

 

  

Министерство здравоохранения Российской Федерации информирует, что  

в период с 10 по 11 октября 2024 г. состоится Первый межрегиональный конгресс по 

аллергологии и иммунологии с международным участием (далее – Конгресс), на 

площадке Культурного центра Сеченовского Университета. 

Конгресс представляет собой первую крупнейшую научно-образовательную 

площадку, предназначенную для эффективного междисциплинарного 

взаимодействия специалистов: 

• аллергологов-иммунологов; 

• пульмонологов; 

• дерматовенерологов; 

• оториноларингологов; 

• терапевтов; 

• врачей общей практики; 

• гематологов; 

• ревматологов; 

• инфекционистов; 

• анестезиологов-реаниматологов; 

• акушеров-гинекологов; 

• педиатров; 

• клинических фармакологов; 

• врачей клинико-лабораторной диагностики; 

• организаторов здравоохранения. 

Цель Конгресса - повышение эффективности лечебных и профилактических 

мероприятий в междисциплинарном формате через изучение и внедрение 

современных технологий в клиническую практику специалистов, а также 

привлечение и развитие молодых специалистов в сфере аллергологии и иммунологии. 

Тематики Конгресса: 
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Рег. номер. Не удалять! №  
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• Обзор ключевых позиций, действующих национальных  

и международных согласительных документов и клинических 

рекомендаций в аллергологии и иммунологии; 

• Междисциплинарный комплексный подход к ведению пациентов  

с коморбидным фоном и мультиморбидными ассоциациями в эпоху 

персонализированной медицины; 

• Современные диагностические инструменты в арсенале аллерголога-

иммунолога: молекулярная компонентная аллергодиагностика сегодня  

и завтра; 

• Роль генетических исследований в аллергологии-иммунологии, как 

основа предиктивно-превентивного подхода к ведению пациентов; 

• Реализация индивидуального подхода к диагностике и лечению 

пациентов с первичными иммунодефицитами. Многогранные 

осложнения ПИД: ребус для врача-клинициста; 

• Биологическая терапия тяжелых аллергических заболеваний  

и бронхиальной астмы: от клинических исследований до рутинной 

практики. Учение о фенотипах и эндотипах, предикторы ответа на 

терапию; 

• Новые пути к долгосрочному контролю Тh-2-ассоциированных 

заболеваний; 

• Крапивница: сложные фенотипы заболевания. Актуальные вопросы 

диагностики и терапии; 

• Рецидивирующие ангиоотеки: новая классификация и перспективы  

в диагностике и терапии; 

• Проблематика жизнеугрожающих состояний в аллергологии-

иммунологии: от неотложной помощи до профилактики у детей  

и взрослых (синдром Стивенса-Джонсона, синдром Лайелла,  

DRESS-синдром, анафилаксия); 

• Инновационные подходы к системной терапии атопического дерматита; 

• Современная парадигма взаимосвязи аутоиммунитета и аллергии: 

вопросы и пути решения; 

• Новый потенциал аллерген-специфической иммунотерапии: от традиций 

к инновациям; 

• Междисциплинарное взаимодействие при интерстициальных 

поражениях легких у иммунокомпрометированных пациентов; 

• Рациональная фармакотерапия при иммунодефицитных состояниях. 

Принципы выбора адекватной антимикробной терапии; 

• Вектор развития цифровых технологий в медицине: поиск оптимальных 

решений. 
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По вопросам участия в Конгрессе – Косенок Анастасия (телефон:  

+7 (953) 286–50-01, электронная почта: info@ai-congress.ru) 

Место проведения Конгресса: площадка Культурного центра Сеченовского 

Университета по адресу: г. Москва, ул. Плющиха, 64/6с1. 

Подробная информация о регистрации на участие и программа размещены на 

сайте: https://ai-congress.ru/.  

Приложение: информационное письмо организаторов Конгресса на 3 л. в 1 экз. 

 

 

 

 

 

 

 

Место наложения штампа. Не удалять! 
 

 

Т.В. Семёнова 
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